
 

Приложение № 3 

к приказу от 05.12.2023 № ___ 

 
 

Утвержден на заседании совета школьного спортивного клуба протокол № 1 от 

05.12.2023. 

 

Руководитель спортивного клуба /Соколов Р. О. 

 
 

План работы школьного спортивного клуба «Компас»»  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направление 
деятельности 

Содержание деятельности Срок 
Ответственные за 
исполнение 

Организационная – методическая деятельность 

Выбор лидеров 

ШСК 
Подбор состава ШСК 

 

Ноябрь 2023 

Кривошеева Н. Н. , 
Зам. директора По ВР 

 

 

 

 

 

 

 
Планирование и

 организация 

деятельности 

ШСК 

- составление   и 

утверждение планов 

работы ШСК на 2023-2024 

учебный год (план работы 

ШСК, план спортивно 

массовых, физкультурно – 

спортивных, социально - 

значимых мероприятий, 

календарный  план 

спортивно – массовых 

мероприятий); 

- составление расписания 

работы ШСК (общее 

расписание, 

индивидуальное 

расписание педагогов 

дополнительного 

образования 

ШСК) 

 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 2023 

Руководитель ШСК 

Соколов Р.О. 

 

 

 

 

 
 



Разработка, 
согласование 

программ 

дополнительно 

го образования 

детей 

физкультурно- 

спортивной 

направленност 

и 

- анализ имеющихся 

дополнительных 

общеобразовательных 

общеразвивающих 

программ; 

- выявление  круга 

интересов учащихся; 

- разработка ДООП. 

 

 

 

 
В течение года 

 

 
Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в методических 

объединениях учителей , в 

семинарах, круглых столах 

и других формах обмена 
опытом. 

 
В течение 

учебного года 

по плану 

Руководитель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 

 

 

 

 

 

 
Проведение 

заседаний 

совета ШСК 

- обсуждение хода 

выполнения поставленных 

задач и проведения 

спортивно-массовых 

мероприятий; 
- поиск интересных 

вариантов конкурсной 

деятельности; 

-подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям; 

- организация учебы 

общественного актива 

(физорги) по физической 

культуре и спорту. 

 

 

 

 

 

 
Один раз 

триместр по 

плану 

 

 

 

 

 
Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Проверка документации В течение 

учебного года 

Кривошеева Н. Н. 

 

Контроль 

ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов 

специалистов; 

- проверка ведения 

электронного журнала 

педагогами 

дополнительного 

образования. 

 

 

По плану 

ВШК 

Кривошеева Н. Н. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 



Проведение 
соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, смотров. 

- подготовка спортивно- 

массовых, физкультурно- 

оздоровительных 

мероприятий (разработка 

сценариев и плана 

подготовки); 

- обеспечение участия 

учащихся в мероприятиях; 

- проведение мероприятий; 
- анализ мероприятий. 

 
 

В течение 

учебного года 

Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 

 
 

Участие в 

соревнованиях 

- обеспечение участия 

учащихся в спортивно- 

массовых мероприятиях; 

- проведение мероприятий; 
- анализ мероприятий. 

 
В течение 

учебного года 

по плану 

Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 

Набор и 
комплектовани е

 спортивных 

кружков: 

- организация 

систематической 

тренировочной работы 

спортивных секций и 

команд 

 
В течение 

учебного года 

Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 
Информационно-пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационн 

ого стенда о 

деятельности 

ШСК. 

Оформление 

текущей 

 

- информирование всех 

участников 

образовательного процесса 

о мероприятиях, 

деятельности клуба 

 

 
 

В течение года 

 
Председатель ШСК 

Соколов Р. О.,  

Учитель физической 

культуры, Симакова 

В. М., Норинский О. 

В. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Борткевича О. К. 



документации 

(таблицы 

соревнований, 

поздравления, 

объявления) 

   

 

Обновление на 

сайте школы 

специального 

раздела, 

содержащего 

информацию 

по 

деятельности 

ШСК, 

страницы ВК. 

-нормативные документы 

-фотоматериалы; 
- информирование всех 

участников 

образовательного процесса 

о мероприятиях; 

-съемки сюжетов о жизни 

обучающихся школьного 

спортивного клуба 

(занятия, физкультурно- 

спортивные и досуговые 

мероприятия) 

 

 

 

 

Сентябрь- май 

 

 

 
 



Приложение № 4 

к приказу от 05.12.2023 № ___ 
 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

 

Директор МКОУ для обучающихся  

с ОВЗ Одинцовской  

общеобразовательной школы «Надежда» 

К. С. Махнач 
 

 

 

 

План спортивно-массовых физкультурно-спортивных, социально-значимых 

мероприятий в  

МКОУ для обучающихся с ОВЗ Одинцовской общеобразовательной школы 

«Надежда» на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: организация и проведение спортивно-массовой, физкультурно-спортивной, 

социально-значимой работы в образовательном учреждении во внеурочное время 

 

 

 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 
1 Открытие нового спортивного учебного 

года (спортивный праздник) 

05.09.2023 Соколов Р. О. 

Борткевича О. К. 

2 Спортивный кросс «Юбилейная золотая 
осень» 

15.09.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

4 Открытое заседание 

спортивного клуба 

 школьного 10.10.2023 Соколов Р. О. 

Кривошеева  

Н. Н. 

 

6 Неделя спорта и здоровья .16-20.10.2023 - Соколов Р. О. 
Борткевича О. 
К. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

 

 

9 Муниципальный турнир по минифутболу 15.11.2023 Борткевича О. 

К., Симакова 

В. М. 

 



10 Турнир по шахматам «Битва 

Королей» 

04-08.12.2023 Борткевича О. К. 

11 Флешмоб   посвященный всероссийскому 
Дню матери «Здоровье детей – счастье 

матерей!» 

24.11.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

12 Конкурс рисунков «Мой любимый вид 

спорта» 

20.11.-24.11.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

13 Внеклассное 

состязания» 

мероприятие «Санные 16.01.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. 

В. 

 

14 Спортивное мероприятие

 «Спортландия 2024!» 

14.02.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 

15 Спортивное 

старты» 

мероприятие «Веселые 22.03.2024 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. 

В. Борткевича 

О. К. 

 

16 Межмуниципальный фестиваль спорта 

«Воля к победе – цель жизни», 

посвящённый Олимпийском чемпиону В. Г. 

Куренцову 

05.04.2024 Борткевича О. 
К., Соколов Р. 
О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. 

В. 

 

17 Всемирный день здоровья. 

Танцевальный флешмоб «физкультура и 
спорт – здоровье!» 

23.04.2024 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. 

В. 

 

18 Легкоатлетическая эстафета «Вперед к 

Победе!» 

07.05.2024 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Борткевича О. 

К. 

 

19 Квест «Я, Ты, ОН, ОНА- вместе целая 
страна» 

17.05.2024 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. 

В., Борткевича 

О. К. 

Кривошеева 

Н. Н. 

 

20 Спортивные соревнования: «Ура! 
Каникулы!» 

03.06.2023 Борткевича О. 
К. Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
 

 



 

 

 Приложение № 5 

к приказу от 05.12.2023 № ___ 
 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

 

Директор МКОУ для обучающихся  

с ОВЗ Одинцовской  

общеобразовательной школы «Надежда» 

К. С. Махнач 
 

 

 

Календарный план спортивно – массовых мероприятий 

 

Цель: организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном 

учреждении во внеурочное время. 

 

Задачи: 

 активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни школы; 

 укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 

общеобразовательных школ, на основе систематически организованных и 

обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей; 

 закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств; 

 воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и 

организаторских способностей; 

 привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы; 

 профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, как 

наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе 

жизни 

 

 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 
1 Открытие нового спортивного учебного 

года (спортивный праздник) 
16.10.2023 Соколов Р. О. 

Борткевича О. К. 

2 Неделя спорта и здоровья «Осенние 

забавы» 

С 16 по 20.10.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 



3 Спортивное мероприятие «Веселые 

старты» 

15.11.2023 Соколов Р. О. 

Борткевича О. К. 

4 Флешмоб посвященный всероссийскому 
Дню матери «Здоровье детей – счастье 

матерей!» 

24.11.2023 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

5 Внеклассное мероприятие

 «Осторожно, тонкий 

лёд» 

15.12.2023 Соколов Р. О. 

Борткевича О. К. 

6 Спортивное мероприятие

 «Спортландия 2024!» 

14.02.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 
Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

7 Спортивное мероприятие «Масленница» 14.03.2024 Соколов Р. О. 

Борткевича О. К. 

8 Спортивное мероприятие «Веселые 

старты» 

22.03.2024 Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

9 Межмуниципальный фестиваль спорта 
«Воля к победе – цель жизни», 
посвящённый Олимпийском чемпиону В. 
Г. Куренцову 

05.04.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 
Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

10 Легкоатлетическая эстафета «Вперед к 

Победе!» 

07.05.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 
Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 

11 Квест «Я, Ты, ОН, ОНА- вместе целая 
страна» 

17.05.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 
Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 

12 Спортивный праздник «Ура! Каникулы» .03.06.2024 Кривошеева Н. Н., 
Борткевича О. К. 
Соколов Р. О. 
Симакова В. М. 
Норинский О. В. 
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