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Пояснительная записка 

 

 

        Календарно-тематическое планирование разработано на основе Приказа Минобрнауки РФ от 

19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и программно-методического материала 

«Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией И. М. Бгажноковой. 

     Реализуется через УМК. 

1. «Обучение-воспитание детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: Программно- 

методические материалы  /под. ред. Бгажноковой И.М/, М. Гуманитарный издательский центр          

ВЛАДОС,2012,-181с. (Коррекционная педагогика). 

Программа рассчитана на 68 учебных часов (по 2 часа  в неделю при 34 учебных 

неделях),что соответствует учебному плану школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Календарно-тематическое планирование по предмету  «Профильный труд» 7 класс. 

№ 

  

Название раздела, темы План Факт  Примечания 

 Керамика (20 часов) 
1 Труд и его значение в жизни 

людей. Различение свойств глины. 

Подготовка рабочего места. 

06.09    

2 Отщипывание кусочка глины. 

Отрезание куска глины. 

Инструменты для работы с глиной. 

06.09    

3 Отрезание куска глины. 

Отщипывание кусочка глины. 

Инструменты для работы с глиной. 

13.09    

4 Разминание глины. Отбивание 

глины. 

13.09    

5 Разминание глины. Отбивание 

глины. 

20.09    

6 Раскатывание глины скалкой. 

Вырезание формы по шаблону 

(шило, стека и др.). 

20.09    

7 Раскатывание глины скалкой. 

Вырезание формы по шаблону 

(шило, стека и др.). 

27.09    

8 Катание колбаски. Катание шарика. 27.09    

9 Набивка формы. Обработка краев 

изделия 

04.10    

10 Набивка формы. Обработка краев 

изделия 

04.10    

11 Декоративная отделка изделия 

(нанесение рисунка, присоединение 

мелких деталей, придание 

фактуры).  

18.10    

12 Проделывание отверстий в 

изделии. 

18.10    

13 Покрытие изделия глазурью 

(краской) способом погружения (с 

помощью кисти). 

25.10    



14 Покрытие изделия глазурью 

(краской) способом погружения (с 

помощью кисти). Уборка рабочего 

места. 

25.10    

15 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении тела 

лошадки. 

01.11    

16 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении хвоста 

лошадки. 

01.11    

17 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении головы, 

ног,гривы. 

08.11    

18 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

подставки. Соединение деталей. 

Раскрашивание изделия. 

08.11    

19 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Покрытие изделия белой краской. 

15.11    

20 Изготовление игрушки «Лошадка». 

Раскрашивание изделия 

15.11    

  

Батик (12 часов) 

21 Подготовка рабочего места. 

Подготовка ткани к работе. 

29.11    

22 Изготовление панно «Цветы». 

Нанесение контура рисунка на 

ткань.  

29.11    

23 Изготовление панно «Цветы». 

Выделение контура рисунка 

резервирующим составом (воск, 

контур) 

06.12    

24 Изготовление панно «Цветы». 06.12    



Выделение контура рисунка 

резервирующим составом (воск, 

контур) 

25 Изготовление панно «Цветы». 

Подготовка красок. Раскрашивание 

внутри контура.  

13. 12    

26 Изготовление панно «Цветы». 

Раскрашивание внутри контура. 

13.12    

27 Изготовление панно «Цветы». 

Удаление воска с ткани.  

20. 12    

28 Изготовление панно «Цветы». 

Удаление воска с ткани. Уборка 

рабочего места. 

20.12    

29 Изготовление футболки. 

Соблюдение последовательности 

действий: завязывание узелков, 

опускание футболки в красную 

каску, промывание ткани. 

27. 12    

30 Изготовление футболки. 

Соблюдение последовательности 

действий: завязывание узелков, 

опускание футболки в желтую 

каску, промывание ткани. 

27.12    

31 Изготовление футболка. 

Соблюдение последовательности 

действий: завязывание узелков, 

опускание в оранжевую краску, 

промывание ткани. 

10.01    

32 Изготовление футболки. 

Соблюдение последовательности 

действий: стирка и глажение 

шарфа. 

10.01    

 Ткачество (8 часов) 

33 Узнавание (различение) основных 

частей ткацкого станка и ткацкого 

оборудования. 

17.01    

34 Подготовка рабочего места. 

Подготовка станка к работе. 

17.01    



Различение нитей. Выбор ниток для 

изделия. 

35 Наматывание ниток на челнок. 

Завязывание нити узлом. 

24.01    

36 Движение челноком между рядами 

нитей с бердой. 

24.01     

37 Движение челноком через одну 

нить без берды. 

31.01    

38 Выполнение полотняного плетения 

по схеме. 

31.01    

39 Снятие полотна со станка 07.02    

40 Украшение изделия декоративным 

материалом. Уборка рабочего места 

07.02    

 Деревообработка и роспись по дереву (12  часов) 

  

41 Узнавание (различение) материалов 

(древесный (сырье), крепежный, 

покрасочный). 

14.02    

42 Узнавание (различение) 

инструментов для разметки (для 

обработки дерева, для соединения 

деталей).  

14.02    

43 Подготовка рабочего места. 

Подготовительная работа с 

заготовкой. 

28.02    

44 Разметка заготовки. 28.02    

45 Распиливание заготовки. 07.03    

46 Сверление отверстия в заготовке. 07.03    

47 Шлифовка заготовки наждачной 

бумагой. 

14.03    

48 Нанесение покрытия на заготовку. 14.03    

49 Склеивание деревянных деталей. 21.03    

50 Соединение деревянных деталей 

гвоздями (шурупами). 

21.03    



51 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

деревянной подставки под горячее: 

разметка заготовок, выпиливание 

заготовок. 

28.03    

52 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

деревянной подставки под горячее: 

шлифовка деталей, склеивание 

деталей, нанесение покрытия. 

28.03    

  

 Швейное дело 

53 Различение инструментов и 

материалов для ручного шитья. 

11.04    

54 Подготовка рабочего места. 

Отрезание нити определенной 

длины. 

11.04    

55 Вдевание нити в иголку.  18.04    

56 Завязывание узелка. 18.04    

57 Пришивание пуговицы с двумя 

(четырьмя) отверстиями. 

25.04    

58 Пришивание пуговицы на ножке. 25.04    

59 Выполнение шва «вперед иголкой». 

Закрепление нити на ткани. 

02.05    

60 Выполнение шва «через край» 02.05    

 Растениеводство 

61 Выращивание комнатных растений. 

Определение необходимости 

полива растения. Определение 

количества воды для полива. Полив 

растения. Рыхление почвы.  

09.05    

62 Выращивание комнатных растений. 

Пересадка растения. Мытье 

растения. Опрыскивание растений. 

Удаление сухих листьев с растений. 

Мытье горшков и поддонов. 

09.05    



63 Выращивание растений в открытом 

грунте. Перекапывание почвы. 

Внесение органических удобрений 

в почву. Оформление грядки и 

междурядья. 

16.05    

64 Выращивание растений в открытом 

грунте. Изготовление бороздки 

(лунки) на грядке. Выкапывание 

ямы. Подготовка семян к посадке. 

Посев семян. Чистка и мытье 

садового инвентаря. 

16.05    

65 Полив растений. 23.05    

66 Полив растений. Чистка и мытье 

садового инвентаря. 

23.05    

67 Обрезка веток. 23.05    

68 Удаление сорняков. 23.05    
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