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Пояснительная записка 

Календарно-тематическое планирование составлено на основе рабочей программы по 

миру природы по примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Реализуется через УМК: 

 

1. Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и 

коррекционным курсам по адаптированной основной общеобразовательной программе 

образования обучающихся  c умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями) 

2. «Живой мир 3 класс» Н.Б.Матвеева, М.А. Попова, И.А. Ярочкина. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. -  Живой мир. – М.: Просвещение, 2018.  

3. Рабочая тетрадь. 3 класс. Н.Б. Матвеева, М.А. Попова Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. 2- е издание– М.: Просвещение, 2017. 

 

Согласно учебному плану ОУ на реализацию программы отводится 2 часа в неделю, 68 

часов в год. 
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Календарно-тематическое планирование 

№ Название раздела, темы Плановые 

сроки 

прохождения 

тем 

Фактические 

сроки 

Примечания 

ВРЕМЕНА ГОДА 

Осень (7 ч) 

1 Осень.  05.09   

2 Сезонные изменения в природе. 07.09   

3 Календарь. Знакомство с 

календарём. Элементы погоды. 

12.09   

4 Элементы погоды 14,09   

5 Растения осенью 19.09   

6 Животные осенью 21.09   

7 Занятия людей осенью 26.09   

НЕЖИВАЯ ПРИРОДА (10 ч) 

8 Солнце в разные времена года 28.09   

9 Влияние солнца на смену времен года 3.10   

10 Восход и закат солнца 5.10   

11 Календарь 17.10   

12 Воздух 19.10   

13 Значение воздуха 24.10   

14 Термометр 26.10   

15 Ветер 31.10   

16 Направление ветра 02.11   

17 Явления и состояния неживой 

природы 

07.11   

ВРЕМЕНА ГОДА 

Зима (5 ч) 

18 Зима. 09.11   

19 Сезонные изменения в природе 14.11   

20 Растения зимой 16.11   

21 Животные зимой 28.11   

22 Занятия людей зимой 30.11   

ЖИВАЯ ПРИРОДА 

Растения (12 ч) 

23 Сравнение растений 05.12   

24 Части растений  07.12   

25 Растения сада 12.12   

26 Растения сада. Внешний вид, 

распознавание. 
14.12   

27 Лес 19.12   

28 Растения леса 21.12   

29 Деревья хвойные и лиственные 26.12   

30 Кустарники 28.12   

31 Лесные ягоды 09.01   

32 Грибы 11.01   

33 Травы 16.01   

34 Травы полезные и травы опасные. 18.01   

Животные (5 ч) 

35 Дикие животные 23.01   

36 Приспособление диких животных к 

природным условиям 

25.01   

37 Домашние животные 30.01   
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38 Уход за домашними животными 01.02   

39 Сравнение диких и домашних 

животных 

06.02   

ВРЕМЕНА ГОДА (4 ч) 

Весна. 
40 Сезонные изменения в природе 08.02   

41 Растения весной 13.02   

42 Животные весной 15.02   

43 Занятия людей весной 27.02   

ЖИВАЯ ПРИРОДА (7 ч) 

44 Птицы 01.03   

45 Строение гнезд, забота о потомстве 06.03   

46 Перелетные птицы 08.03   

47 Зимующие птицы 13.03   

48 Хищные птицы 15.03   

49 Певчие птицы 20.03   

50 Польза птиц 22.03   

ВРЕМЕНА ГОДА 

Лето (5 ч) 

51 Лето 27.03   

52 Сезонные изменения в природе 29.03   

53 Растения летом 10.04   

54 Животные летом 12.04   

55 Занятия людей летом 17.04   

Человек (13 ч) 

56 Дыхание человека 19.04   

57 Элементарные представления о 

строении и работе легких 

24.04   

58 Температура тела человека 26.04   

59 Профилактика простудных 

заболеваний 
01.05   

60 Сердце 03.05   

61 Кровь 08.05   

62 Пульс 10.05   

63 Элементарные представления о 

строении и работе сердца 

15.05   

64 Окружающая среда и здоровье 

человека 
17.05   

65 Питание человека 22.05   

66 Приготовление и хранение пищи 24.05   

67 Профилактика пищевых отравлений. 

 

28.05   

68 Повторение 30.05   
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