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Пояснительная записка 

 

 

        Календарно-тематическое планирование реализуется по примерной адаптированной 

основной общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

     Реализуется через УМК. 

 1.Примерная адаптированная основная образовательная программа образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (вариант 2)  

2.«Обучение-воспитание детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: Программно- 

методические материалы /под. ред. Бгажноковой И.М/, М. Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС,2012,-181с. (Коррекционная педагогика). 

 

Программа рассчитана на 68 учебных часов (2 часа в неделю), что соответствует учебному 

плану школы. 

Ссылка: https://fgosreestr.ru/uploads/files/29538f930d01f3347c60ccd8caf00427.pdf 

                  

 

 

  



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п Тема урока 
Планируемая 

дата 

Фактическая 

дата 
Примечание 

Звуки и буквы. Алфавит.  

1 Активизация графо-моторного навыка. 
05.09   

2 
Дифференциация прописных и печатных 

букв. 

 
07.09   

3 
Гласные и согласные буквы русского 

языка. 

 
12.09   

4 Звуки и буквы. 

 
14.09   

5 Гласные первого ряда (а,о,у,ы,и) 

 
19.09   

6 Гласные второго ряда (я,ё,е,ю) 

 
21.09   

7 Согласные звуки и буквы. 

 
26.09   

8 Всегда твердый согласные (ж,ш,ц) 28.09   

9 Всегда мягкие согласные (ч,щ,й) 03.10   

10 Звонкие согласные 05.10   

11 Глухие согласные 17.10   

12 Парные согласные по звонкости и 

глухости 
19.10   

13 Речевая игра: "Четвёртый лишний" 24.10   

14 Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами 
26.10   

15 Дифференциация букв  31.10   

16 Написание прописных букв 02.11   

17 Написание прописных букв 07.11   

18 
Письмо строчных и прописных букв, 

соединение их в слово 09.11   

19 
Письмо строчных и прописных букв, 

соединение их в слово 14.11   

20 Алфавит 
16.11   

21 Соединяй правильно буквы. 
28.11   

22 
Определение гласных звуков в начале, 

середине, в конце слова 30.11   

23 Определение гласных звуков в начале, 05.12   



середине, в конце слова 

24 
Определение гласных звуков в начале, 

середине, в конце слова 07.12   

25 Слово. 
12.12   

26 Слог, как часть слова 
14.12   

27 
Составление слов из слогов. Деление 

слов на слоги 19.12   

28 
Составление слов из слогов. Деление 

слов на слоги 21.12   

29 
Составление слов из слогов. Деление 

слов на слоги 26.12   

30 
Письмо слов с печатного и рукописного 

текста по слогам 28.12   

31 
Письмо слов с печатного и рукописного 

текста по слогам 09.01   

32 Звуки и буквы 
11.01   

33 Ударные и безударные гласные 
16.01   

34 Ударные и безударные гласные 
18.01   

35 
Ударные и безударные гласные, их 

различение в двусложных словах 23.01   

36 
Ударные и безударные гласные, их 

различение в двусложных словах 25.01   

37 
Слова с гласными и, е, ё, ю, я в начале 

слова 30.01   

38 
Слова с гласными и, е, ё, ю, я в начале 

слова 01.02   

39 
Слова с буквами и, е, ё, ю, я в начале 

слова и после гласных 06.02   

40 
Слова с буквами и, е, ё, ю, я в начале 

слова и после гласных 08.02   

41 Согласные звонкие и глухие. 
13.02   

42 Согласные звонкие и глухие. 
15.02   

43 Звонкие и глухие согласные Б-П 
27.02   

44 Звонкие и глухие согласные Б-П 
01.03   



45 Звонкие и глухие согласные Д-Т 
06.03   

46 Звонкие и глухие согласные Д-Т 
08.03   

47 Звонкие и глухие согласные Г-К 
13.03   

48 Звонкие и глухие согласные Г-К 
15.03   

49 Звонкие и глухие согласные В-Ф 
20.03   

50 Звонкие и глухие согласные В-Ф 
22.03   

51 Звонкие и глухие согласные 3-С 
27.03   

52 Звонкие и глухие согласные 3-С 
29.03   

53 Звонкие и глухие согласные Ж-Ш 
03.04   

54 Звонкие и глухие согласные Ж-Ш 
05.04   

55 Артикуляторно сходные звуки Р-Л 
17.04   

56 Артикуляторно сходные звуки Р-Л 
19.04   

57 Согласные Р-Л, различение 
24.04   

58 Согласные Р-Л, различение 
26.04   

59 Шипящие и свистящие согласные звуки. 
01.05   

60 Шипящие и свистящие согласные звуки. 
03.05   

61 Письмо слогов и слов 08.05   

62 
Большая буква в именах и фамилиях 

людей. 10.05   

63 
Большая буква в именах и фамилиях 

людей. 15.05   

64 Большая буква в кличках животных. 
17.05   

65 Большая буква в кличках животных. 
22.05   

66 Связная речь 
24.05   

 67 Дополнение предложений именами и 

фамилиями людей  

29.05   

 68 Дополнение предложений именами и 

фамилиями людей, кличками животных 

31.05   
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